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NS Wandeling Buyten park Wandel Zoekpagina

In de loop van de jaren zijn er NS-wandeltochten bijgekomen, maar ook
(geruisloos) verdwenen. Een regelmaat die niet altijd afgedwongen werd door de
asfaltering van het landschap. De afgedankte wandelingen zijn vaak nog prima te
lopen. Ze hebben dan ook een plek gevonden op Wandelzoekpagina.

De routebeschrijving is niet altijd meer kloppend: de markering wordt niet meer
onderhouden en herkenbare punten zijn wellicht verdwenen. Ook de informatie
over bus en trein, openingstijden van horeca en adressen van organisaties kloppen
wellicht niet meer. De beschrijving is namelijk letterlijk overgenomen.

Wandelzoekpagina, Wandelnet noch NS zijn verantwoordelijk voor de juistheid van
de routebeschrijving.

Veel wandelplezier.

Inleiding

Het Wandelplatform-LAW heeft in samenwerking met de Nederlandse Spoorwegen
een serie wandeltochten van station naar station samengesteld. Deze NS-
wandeltochten volgen meestal een gedeelte van een Lange-Afstand-Wandelpad
(LAW). De route Buytenpark volgt een gedeelte van het Groene Hart streekpad (een
191 km lange ronde door het gebied tussen Delft en Utrecht). De NS-wandeling
Buytenpark is 9 kilometer lang. u begint de tocht bij NS-station Zoetermeer en
eindigt bij NS-station Zoetermeer De Leyens.

Routebeschrijving

De beschrijving van de route is in kleinere stukken opgedeeld. Deze stukjes worden
met geel-rode blokjes aangegeven. De tekst van de routebeschrijving wordt
afgewisseld met korte achtergrondinformatie over bezienswaardigheden, natuur en
landschap. Deze informatie is rood gedrukt en wordt met nummers aangeduid. De
nummers in de tekst vindt u terug op het kaartje.

Markering van de route

De route is bewegwijzerd met geel-rode bordjes, stickers en verfstrepen. u treft de
markeringen aan op verkeersborden, hekwerken, paaltjes en soms op bomen. op de
aftakroute is een NS-logo in de markering verwerkt. Onderweg treft u ook geel-
rood-gele stickers aan. Deze zijn van het provinciaal netwerk en hebben geen
betrekking op de NS-wandeling.

Er is met name op die punten gemarkeerd waar twijfel over de juiste route zou
kunnen ontstaan: bij of vlak na splitsingen of kruisingen. Waar routebeschrijving en
markering verschillen blijft u zoveel mogelijk de markering volgen. Tussentijdse
veranderingen in het terrein worden op deze manier ondervangen.
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De markering is op de volgende wijze aangebracht:

i *
B dit is de route @ verkeerde richting
& (=== . p—
B aan- of aftakroute M verandering van richting
—

De markering van de route wordt onderhouden door vrijwilligers van de Nivon-
werkgroep Groene Hartpad. Het Nivon is één van de organisaties die is aangesloten
bij het Wandelplatform-LAW.

Horeca onderweg
Na 4 kilometer komt u langs Bowling Centre Westerpark met een grote speeltuin,
kano- en waterfietsverhuur en bowlingbanen; dagelijks geopend vanaf 10.00 uur.

Beschrijving van de wandeltocht

(1) Zoetermeer

Midden 60-er jaren was Zoetermeer een polderdorp met 10.000 inwoners en wat
industrie aan de spoorlijn Den Haag - Gouda. 25 Jaar later was satellietstad
Zoetermeer uitgegroeid tot een stad met 100.000 inwoners. Na een kleine
dorpsuitbreiding in de schrale 50-er jaren stijl, ontstonden rond 1966 de
grootschalige wijken Driemanspolder (aan de noordzijde van NS-station
Zoetermeer) en Palenstein met hoogbouw in het hart en laagbouw daaromheen.
Tien jaar later was hoogbouw taboe. De wijken Buytenwegh, De Leyens en
Seghwaert werden dus kleinschaliger, knussere wijken met overwegend laagbouw.
Door het ontbreken van hoogbouw kwam men met deze uitbreidingen niet aan het
gewenste inwonertal. Vandaar dat extra land nodig was voor de postmoderne
uitbreidingen Noordhove en Rokkeveen (de wijk grenzend aan de zuidkant van NS-
station Zoetermeer).

Komend vanaf het perron verlaat u het station richting Driemanspolder/
Centrum/Treintaxi. U gaat de roltrappen af en linksaf het viaduct
onderdoor. In de bocht die naar rechts gaat, loopt u linksaf het fietspad op
richting Den Haag/Gouda. Voor de bocht van het fietspad gaat u rechtsaf,
een onopvallend bospad in. Vlak voor het hoogste punt gaat u rechtsaf de
trap af (let op: de trap kan glad zijn!). Beneden gaat u rechtdoor. Op een
splitsing links aanhouden en aan het eind rechtsaf het fietspad op. Aan het
eind linksaf het tunneltje door. Vervolgens neemt u het eerste pad linksaf,
fietspad richting Den Haag/Gouda. Bij een pad van rechts gaat u rechtdoor,
een onverhard pad op. U gaat een bruggetje over en aan het eind van het
pad rechtsaf het fietspad op.
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(2) Wijk Meerzicht

Het Westerpark (waarover later meer) heeft lange uitlopers in de wijk Meerzicht
met glooiende waterkanten met moerasplanten, bonte graslandjes en bermen vol
wilde bloemen (zelfs vier orchideeénsoorten). Dergelijk groen is een belangrijke
voedingsbron voor vlinders, hommels, kikkers, salamanders en watervogels. Maar
ook de grote bonte en groene specht (echte bosvogels) en de bosuil zijn in
Meerzicht te zien. Initiatieven om stadsbewoners in contact te brengen met de
natuur zijn stadsboerderijen, het betrekken van bewoners bij de inrichting van de

groenvoorziening en wijktuinen waar bijvoorbeeld vrij kruiden geplukt kunnen
worden.

In de bocht naar rechts gaat u scherp linksaf langs het water. Vervolgens
neemt u, waar het water zich splitst, het pad scherp linksaf. Aan het eind
rechtsaf en op een Y-splitsing het smalle pad links aanhouden. Bij de
volgende kruising gaat u rechtdoor, een asfaltpad en aan het einde rechtsaf.
U steekt het fietspad over en houdt op de splitsing links aan. Het pad buigt
eerst naar links en dan naar rechts en blijft langs het water lopen. Circa 100
meter voorbij de bocht naar rechts komt u op een Y-splitsing. Hier links
aanhouden. Op de volgende Y-splitsing houdt u rechts aan.
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(3) Het Westerpark
Waar het Westerpark zich nu bevindt, was vroeger een grote waterplas die zich
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uitstrekte tot aan Leidschendam. De plas was ontstaan door veenwinning. Toen
men in 1668 kon beschikken over verbeterde watermolens, werd een begin
gemaakt met de drooglegging van dit gebied. Drie heren gaven geld om de
drooglegging te financieren. De naam van de wijk Driemanspolder herinnert daar
nog aan. Het Westerpark is een afwisselend park met speelweiden, veel fiets- en
wandelpaden, sportvelden, heuvels, slingerende singels en een grote waterpartij
met vogeleiland. Grazende schapen beheren een gedeelte van de weiden en
hellingen. Door natuurlijk beheer van de graslanden komen hier veel
graslandvlinders voor zoals het bruine zandoogje en het zeldzame bruine blauwtje.
Ook libelles zijn er veel.

Op een kruising rechtsaf de brug over en vlak na de brug rechtsaf een
slingerend voetpad op. U negeert de zijpaden. Bij het oversteken van het
fietspad ziet u aan uw rechterhand een houten gebouw, waarin
Informatiecentrum Het Westpunt is gevestigd.

(4) Informatiecentrum Het Westpunt

Informatiecentrum Het Westpunt (van maart-november elke zondag geopend van
13.00-16.30 uur) is een voorlichtingscentrum van verschillende milieuverenigingen
IVN, Milieudefensie en de vogelwerkgroep. Tegenover het centrum kunt u via een
klein paadje de natuurtuin inlopen honden niet toegestaan. Deze tuin is een
verzameling van alle in de Zoetermeerse omgeving voorkomende landschappen
zoals laagveengebiedjes, polder, griend e.d. en zeer de moeite waard. De rood
gemarkeerde wandelroute die er doorheen loopt is ongeveer één kilometer lang.

Nadat u het fietspad bent overgestoken, gaat u rechtdoor. Vlak voor het
einde gaat u linksaf een voetpad op, naast het bredere fietspad. Na de brug
gaat u rechtsaf, langs het water en een outdoor- speelplaats. Na het
passeren van de parkeerplaats aan uw linkerhand, neemt u het eerste pad
linksaf. Waar het (asfalt)pad een haakse bocht naar rechts maakt, gaat u
linksaf en meteen weer linksaf het fietspad op. Aan het eind linksaf en na 50
meter rechtsaf onder een viaduct door en door een tunneltje. De weg maakt
een bocht naar rechts.

(5) Voorweg

Door veenafgravingen kwam oude zeeklei aan de oppervlakte te liggen. Op enkele
plaatsen is de veenlaag van drie meter hoog nog aanwezig. Een mooi voorbeeld
hiervan is de hooggelegen Voorweg.

U steekt de Voorweg over en houdt het tuincentrum aan uw rechterhand. Op
de volgende kruising met de Achterweg rechtdoor. Op de kruising met een
grotere weg linksaf en direct daarna weer linksaf.

(6) Buytenpark
Het heuvelachtige Buytenpark is zoals vooraf gepland aangelegd op een voormalige
stortplaats van sloop- en puinafval uit de omliggende gemeentes. In het Buytenpark
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bevindt zich tevens de grootste overdekte skipiste van Europa met twee 160 meter
lange banen en vijf liften.

U gaat het veerooster over en neemt het eerste schelpenpad (dus niet het
zandpad) rechtsaf, dit loopt wat omhoog. U kruist een mountainbikeroute en
loopt langs houtwallen met mossen en paddestoelen. Negeer twee zijpaden
naar rechts en ga op de volgende kruising rechtsaf, een asfaltweg. U
passeert een veerooster en houdt links aan. Na 75 meter rechtsaf de hekjes
door en de heuvel op. U negeert de zijpaden. Nadat u de top van de heuvel
gepasseerd bent, loopt u een paar honderd meter over de heuvel. Op de
eerste kruising haaks rechtsaf, het hoge pad volgen.

Op het volgende kruispunt schuin naar rechts oversteken, een graspad
richting het water. Aan het eind rechtsaf, dubbel schelpenpad. Langs het
water volgt u de bocht naar rechts. Bij de brug met de blauwe leuningen
gaat u linksaf de brug over. Op de Y-splitsing links aanhouden. Na de
volgende brug linksaf en na 30 meter weer linksaf. U volgt de bocht naar
rechts. Op de kruising linksaf de brug over. Aan het eind rechtsaf het
geasfalteerde voetpad langs de Ringsloot volgen.

(7) De Zoetermeerse Meerpolder

Lopend over de grasdijk langs de Ringsloot heeft u schitterend zicht op de
Zoetermeerse Meerpolder. Dit was de eerste droogmakerij van serieuze omvang in
Zuid-Holland (1614-1616). Bij de omringende polders ging het om de drooglegging
van uitgeveend land. De meerpolder was oorspronkelijk echter een natuurlijk
veenmeer, het Zoetermeer. Deze oorsprong is nog terug te zien in de bijzondere
eivorm van de polder. De structuur van de 17e-eeuwse polder is nagenoeg intact
gebleven; de boerderijen liggen praktisch allemaal aan de rand van de verder 'lege'
polder.

U steekt de drukke Zwaardslootseweg over. Na de hekken rechtdoor het
rode fietspad volgen. Na 250 meter rechts aanhouden, het lichter gekleurde
asfaltvoetpad langs het water.

(7) Het Groene Hart

Een halve kring van steden (Randstad) rond een groen en opengebleven
middengebied. Al in de Tweede Nota Ruimtelijke Ordening (1966) kreeg dit gebied
een eigen identiteit. De open ruimte moest verdedigd worden tegen de
verdergaande urbanisatie. Maar hoe? Moesten landbouwgronden weer veranderen
in veenmoerassen of was een duidelijke groene grens tussen stad en platteland de
oplossing, mochten steden niet meer uitbreiden of toch nog wel een beetje? En hoe
is de verbinding van het Open Hart met andere open gebieden? Tegenwoordig
wordt dit gebied ook wel de Deltametropool genoemd, hieruit blijkt de samenhang
tussen de (historische) steden, het open landschap en de diversiteit van het alom
aanwezige water. Niet langer vijanden van elkaar. 'Grijze' gebieden waar de strijd
tussen natuur en verstedelijking voortduurt, zullen er vermoedelijk altijd blijven.
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Na ruim 300 meter, bij een paar forse bomen, verlaat u het Groene Hartpad
en gaat rechtsaf tussen de huizen door. U komt uit op de Hoekerkade bij
nummer 95. U loopt rechtdoor richting nummer 117. Hier gaat u linksaf tot
nummer 183. U passeert dit huis aan de rechterkant en volgt een voetpad.
Dan rechtdoor over een pleintje en langs een moderne kerk De Doortocht.
De brug over en dan rechtsaf. Na 50 meter bent u bij NS-station Zoetermeer
De Leyens, eindpunt van deze wandeling.

Tot slot...

Wandelplatform-LAW

Op deze wandeling heeft u kennis gemaakt met een stukje Lange-Afstand-
Wandelpad (LAW). In ons land zijn ruim 38 LAW's, in lengte variérend van 80 tot
488 km, beschreven en gemarkeerd. Alle activiteiten op het gebied van LAW's in
Nederland worden gecoordineerd door het Wandelplatform-LAW. Daarnaast
behartigt het platform de belangen van alle recreatieve wandelaars in Nederland.
Binnen deze stichting werken dertien organisaties samen. Wilt u meer informatie
over LAW's of heeft u opmerkingen over deze wandeltocht, schrijft u dan naar:
Wandelplatform-LAW, Postbus 846, 3800 AV Amersfoort of slaw@wandelnet.nl.

NS-wandeltochten

De serie NS-wandeltochten bestaat uit 46 wandelingen, verspreid over Nederland,
waaronder ook een aantal tweedaagse tochten. De onderstaande lijst geeft u een
indruk van de mogelijkheden in West-Nederland, wijzigingen voorbehouden. Meer
informatie over deze en andere wandelingen vindt u in Er-op-Uit!, te koop aan een
NS-loket, bij de ANWB, de VVV, op het postkantoor en in de boekhandel.

dagtochten beginstation lengte
Bieslandse Bos Delft 7 km
Hollandse Biesbosch Dordrecht 16 km
Kennemerduinen Santpoort-Noord 15/16 km
Meijendel Den Haag Centraal 12 km
Noord-Hollands Duinreservaat Castricum 15 km
Omringdijk Hoorn 13 km
Staelduinse Bos Maassluis West 15 km
Wiericke Bodegraven 11/15/18 km

uitgave april 2006
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