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NS wandeling Kennemerduinen (van zuid  wandelZoekpagina
naar noord)

In de loop van de jaren zijn er NS-wandeltochten bijgekomen, maar ook
(geruisloos) verdwenen. Een regelmaat die niet altijd afgedwongen werd door de
asfaltering van het landschap. De afgedankte wandelingen zijn vaak nog prima te
lopen. Ze hebben dan ook een plek gevonden op Wandelzoekpagina.

De routebeschrijving is niet altijd meer kloppend: de markering wordt niet meer
onderhouden en herkenbare punten zijn wellicht verdwenen. Ook de informatie
over bus en trein, openingstijden van horeca en adressen van organisaties kloppen
wellicht niet meer. De beschrijving is namelijk letterlijk overgenomen.

Wandelzoekpagina, Wandelnet noch NS zijn verantwoordelijk voor de juistheid van
de routebeschrijving.

Veel wandelplezier.

Inleiding

In samenwerking met de Nederlandse Spoorwegen heeft de Stichting Lange-
Afstand-Wandelpad (LAW) een serie wandeltochten van station naar station
samengesteld. Deze Rail Idee Wandeltochten volgen een gedeelte van een Lange-
Afstand-Wandelpad (LAW). Op de vernieuwde wandeling Kennemerduinen volgt u
een deel van de LAW het Duin- en Polderpad (Haarlem-Den Helder-Den Oever,
Nivon). U begint bij station Overveen. De route gaat tot Parnassia aan Zee door het
Nationale Park de Kennemerduinen. Hier kunt u besluiten om het strand te volgen
naar station Zandvoort (11 km). Ook kunt u via natuurgebied Duin- en Kruidberg de
LAW vervolgen naar station Santpoort-Noord (16 km). ledere wandelaar dient in het
bezit te zijn van een wandelkaartje. Controlerend personeel van het Nationale Park
kan u om het kaartje vragen. Het is absoluut verboden om een hond mee te
nemen. Wordt u met een hond aangetroffen, dan wordt u onherroepelijk
geverbaliseerd. Laat geen afval achter.

Routebeschrijving

De beschrijving van de route is in kleinere stukken opgedeeld. Deze stukjes worden
met wit-rode blokjes aangegeven. Tussen de routebeschrijving door leest u extra
informatie over bezienswaardigheden, natuur en landschap. Deze informatie is
cursief gedrukt en wordt met nummers aangegeven. De nummers in de tekst vindt
u terug op het kaartje.

Markering van de route

De LAW-route is gemarkeerd met wit-rode tekens (verfstrepen of stickers). U treft
de markeringen ( 9 x 7 cm) aan op hekwerken, verkeersborden, (markeer)paaltjes
en soms bomen. Op de korte aanlooproute zult u in het wit-rood een NS-logo zien.
Tijdens de wandeling zult u ook vaak een wit-rood kruis zien. Dit betekent: niet
deze richting volgen! Er is met name op die punten gemarkeerd waar twijfel over
de juiste route zou kunnen ontstaan: bij of vlak na splitsingen. Waar
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routebeschrijving en markering verschillen, blijft u zoveel mogelijk de markering
volgen. Veranderingen in het terrein worden op deze manier ondervangen.

De markering is op de volgende wijze aangebracht:
; De route

% Verkeerde richting

E Er volgt een richtingsverandering

Café-restaurants onderweg

Na zo'n 7 km ligt aan het strand café-restaurant Parnassia, dagelijks geopend van 1
april t/m 30 september; in de winter op dinsdag gesloten. Net voorbij station
Santpoort-Noord ligt pannenkoekenhoeve Duin- en Kruidberg, april-september
dagelijks geopend, maart en september alleen in het weekend, oktober-maart
gesloten.

Treinreis terug

Volgens de dienstregeling 1994-1995 rijden vanaf station Santpoort-Noord elk half
uur treinen richting Haarlem/Amsterdam om '14 en '44, en richting Uitgeest om 19
en '49; vanaf station Zandvoort rijdt tweemaal per uur een trein naar Amsterdam
om 25 en '55.

Meer informatie

Op deze wandeling maakt u kennis met een stukje Lange-Afstand-Wandelpad
(LAW). In ons land zijn circa dertig LAW's, in lengte varierend van 80 tot 400 km,
beschreven en gemarkeerd. Alle activiteiten op het gebied van LAW's in Nederland
worden gecoordineerd door de Stichting Lange-Afstand-Wandelpaden. Binnen deze
stichting werken acht organisaties samen, waaronder het Nivon, verantwoordelijk
voor het Heuvelrugpad. Het Nivon is een culturele organisatie, werkzaam op
allerlei terreinen van de samenleving, zoals recreatie en milieu. Een
informatiefolder van het Nivon is verkrijgbaar bij Centraal Bureau Nivon, Nieuwe
Herengracht 119, 1011 SB Amsterdam. Voor informatie over de geel gemarkeerde
route van het Stadsgewest 's-Hertogenbosch kunt u terecht bij de VVV van 's-
Hertogenbosch. Wilt u meer informatie over LAW's, of heeft u opmerkingen over
deze wandeltocht, schrijft u dan naar Stichting LAW, Postbus 846, 3800 AV
Amersfoort.

Rail Idee Wandeltochten

De serie wandeltochten bestaat uit ruim 40 wandelingen verspreid over heel
Nederland. Hierin zijn met ingang van 1994 ook vier tweedaagse wandeltochten
opgenomen. De onderstaande lijst geeft een indruk van de mogelijkheden in het
zuid-westen van het land, wijzigingen voorbehouden. Meer informatie over deze en
andere wandelingen vindt u in ‘Er-op-uit!’, verkrijgbaar aan het NS-loket.
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wandeling beginstation afstand
Noordhollands Duinreservaat Castricum 15 km

Vlietlanden Delft Zuid 15 km
Kaapduinen Vlissingen 12 / 17,5 km
Hollandse Kade Woerden 17 km
Tiendweg Gouda 14 km
Meijendel Den Haag CS 12 km
Amelisweerd Utrecht CS 12,5 km
Grienden Oude Maas Barendrecht 16 km
Tienhovens Plassen Maarssen 16 km

Beschrijving van de wandeltocht

Het station verlaten en via een trapje linksaf de Tetterodeweg op. In de
bocht naar rechts houdt u links aan, het fietspad op. Bij het volgende
kruispunt rechtsaf, het voetpad links van de Brouwerskolkweg. Vanaf dit
punt volgt u de LAW het Duin- en Polderpad.

(1) Het Duin- en Polderpad is een van de vijf langeafstandswandelpaden die samen
de Nederlandse kustroute vormen. Sinds kort kunt u wandelen van Sluis in Zeeuws-
Vlaanderen naar Nieuweschans in Oost-Groningen (ruim 680 km). De wandelroute
voert door vele, schitterende natuur- en duingebieden, over prachtige groene
dijken en ook door mooie dorpen en oude stadjes in het achterland. De
Nederlandse kustroute: een uitdaging voor iedere wandelaar.
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Verkiaring van de tekens

o SPOOTIIN
=meem  Wandelroute
— < ANWSB-wegwijzer
—— & AMNWB-paddestoel | .
bushalte :,

B
a3  NS-station
B caté restaurant

Elk vierkantje op de kaart
is 1 bij 1 km I~

© Topografische Dienst
Emmen, 1991

Bij een zijweg naar een watertoren gaat u rechtdoor. Het pad maakt een
bocht naar links en komt uit bij een drukke vierbaansweg. Deze weg
oversteken en aan de overkant linksaf het voetpad op, tot u na 400 m
uitkomt bij de ingang van het Nationale Park de Kennemerduinen. U gaat
hier rechtsaf naar het verkooppunt voor toegangskaarten. Eventueel toont u
hier het wandelkaartje. Hierna rechtsaf, over het asfalt naar een wegwijzer,
met rechts het informatiecentrum Kennemerduinen.

(2) Het informatiecentrum is dagelijks geopend 15 april-15 september van 9.00 uur
tot 16.30 uur. In de periode daarna alleen in de weekends en tijdens
schoolvakanties. Het centrum is een bezoek zeker waard. U ziet er een aantal
grote diorama’s van verschillende duinlandschappen met hun flora en fauna.

Ga bij de wegwijzer rechtdoor het fietspad op. Ter hoogte van de kiosk
Duinroos gaat u rechtsaf, richting Parnassiastrand. Bij een kruising van
schelpenpaden rechtdoor, dit fietspad blijven volgen. Na 300 m kruist u een
ruiterpad. Ruim 100 m verder, waar het fietspad naar rechts buigt. Gaat u
rechtdoor, door een voetgangerssluisje met blauw paaltje. Even verder komt
u uit op een asfaltweg; hier linksaf.

Bij de eerste driesprong van brede wegen rechtdoor en bij de volgende
driesprong linksaf, een brede gruisweg richting Parnassia. Deze blauwe route
kruist na 900 m een brede grindweg; u gaat hier rechtdoor omhoog. Ga het
eerste schelpenpad rechtsaf en even verder linksaf via een trap naar een
uitzichtpunt (‘Lichtbakkeet’). Ga langs het andere pad omlaag en houd even
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verder links aan. Het pad kronkelt naar beneden, afwisselend, schelpen- en
zandpad, nog steeds omhoog en gaat vlak daarna op een driesprong linksaf.
Het schelpenpad klimt verder en biedt een mooi uitzicht op het Vogelmeer.

(3) In en om het Vogelmeer ziet u veel vogels. In dit open duingebied achter de
zeereep broeden onder andere de wulp, de veldleeuwerik en de roodborsttapuit.
Verder zijn verschillende soorten meeuwenkolonies aanwezig: de kleine
mantelmeeuw, de zilvermeeuw en de stormmeeuw. De bergeend is herkenbaar aan
het witte verenkleed met roodbruine en zwarte banden. Hij broedt in verlaten
konijnenholen.

Het pad gaat daarna weer omlaag. U loopt door tot een kruising met een
breed fietspad (bij een fietsenrek). Ga hier rechtsaf en 100 m verder een
schelpenpad linksaf, de blauwe route (u verlaat hier tijdelijk het Duin- en
Polderpad). Op een driesprong gaat u linksaf omhoog naar de Hazenberg.

(4) De Hazenberg (27 m boven NAP) is een mooi uitzichtpunt. U kunt hier de hele
omgeving overzien. In het noorden vallen de schoorstenen van Hoogovens direct in
het oog. Naar het oosten ziet u de hoge, beboste binnenduinen. lets meer naar het
zuiden ligt de watertoren waar u langs bent gelopen. Daarnaast een groot kruis bij
een militaire Erebegraafplaats. Aan de kust ziet u de drukte van Zandvoort en
Bloemendaal aan Zee. Als u kijkt van west naars oost is de overgang van buitenduin
naar binnenduin goed zichtbaar. In de buitenduinen is de invloed van zout en kalk
het grootst en is de vegetatie sterk aangepast. In deze 'struweelzone' heeft de
zoute zeewind vele invloed en kunnen maar weinig planten overleven. Verder naar
het oosten ziet u de eerste bomen (berk, eik). Ook groeit hier opvallend veel
duindoorn. Deze plant heeft zich speciaal tegen uitdroging aangepast. Dit is
voelbaar aan de harde laag op het blad. Duindoorn is in het najaar herkenbaar aan
de oranje besjes.

U verlaat de Hazenberg naar rechts en gaat verderop via een trap omlaag.
Beneden aan de trap gaat u linksaf, een schelpenpad. U kruist een ander
schelpenpad en komt uit op een verhard fietspad. Ga hier rechtsaf en loop
langs een parkeerplaats door naar café-restaurant Parnassia.

(5) Als u de korte route (11 km) loopt gaat u over het strand naar Zandvoort. Ga op
het strand linksaf. In de verte ziet u het hoge Bouwes Hotel. Vlak achter dit hotel
ligt het station.

Als u 16 km loopt gaat u op het strand rechtsaf, richting Hoogovens., Even
voorbij Paal 59/750 gaat u rechtsaf omhoog een pad de duinen in. Na de
Zeereep wordt dit een betonnen fietspad. U houdt wat verderop bij een
driesprong links aan. U volgt de betonweg 1 km en maakt daarbij een
scherpe bocht naar links. Ga hierna op een kruispunt linksaf (verboden voor
fietsers). U bent nu weer op de LAW.

U volgt deze brede gras-grindweg 1,5 km tot een kruising met een
asfaltfietspad. Hier linksaf. Waar het asfalt overgaat in een klinkerweg
verlaat u de Kennemerduinen en betreedt u het landgoed Duin- en Kruidberg
(het wandelkaartje is uw toegangsbewijs). Even verder linksaf, de Zeeweg.
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Daarna de eerste weg rechtsaf, verboden voor fietsers. Na 450 m gaat u op
een driesprong rechtsaf (Koningsweg). Op de volgende driesprong met
bordje 'Uitgang Duin- en Kruidberg' linksaf; even verder betreedt u het
landgoed Midden Herenduin.

(6) Het landgoed Duin- en Kruidberg behoorde tot het jachthuis 'De Cruytbergh’,
ooit eigendom van stadhouder Willem Ill. Nu is Natuurmonumenten eigenaar. Vanaf
1971 beheert Natuurmonumenten ook het aangrenzende landgoed ‘Midden
Herenduin'. Beide gebieden zijn bijzonder afwisselend. Door de plaatselijk grote
verschillen aan kalkrijkdom komen er veel plantensoorten voor. Meer nog dan in de
Kennemerduinen kunt u hier de overgang van vegetatietypen zien. Sinds kort
probeert Nastuurmonumenten het oorspronkelijke karakter van het duin te
herstellen. Op twintig plaatsen heeft men met een graafmachine kuilen gegraven
van waaruit het duinzand weer moet gaan stuiven. Het opgewaaide kalkrijke zand
komt in de omgeving neer en neemt de effecten van de verzuring weg. Verder
bedekt en verstikt het uitgewaaide zand de planten, zodat het oppervlak kaal duin
groter wordt. Nieuwe karakteristieke plantensoorten moeten zo tot ontwikkeling
komen. Het graven van stuifkuilen is een nieuwe methode van duinbeheer.

U vervolgt het pad en gaat bij een driesprong rechtsaf (linksaf verboden). Na
750 m kruist u een oude beekloop, neem daarna het eerste pad rechtsaf
(rood paaltje). Bij de volgende twee splitsingen rechts aanhouden, volg de
rode paaltjes in de richting van de uitgang. Ga hier rechtsaf richting uitgang
en loop door tot een klinkerweg (Duin- en Kruidbergerweg). U verlaat de
LAW.

Steek de klinkerweg over en ga rechtdoor, een fietspad. Volg dit fietspad
met een bocht naar rechts. U loopt parallel aan de spoorweg naar station
Santpoort-Noord, het eindpunt van de wandeling. Vanaf het station loopt u
in ongeveer 7 minuten via de Duin- en Kruidbergerweg naar
pannenkoekenhoeve 'Duin- en Kruidberg'.

Uitgave 1994
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