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NS wandeling Utrechtse bos- en 
rivierroute 

In de loop van de jaren zijn er NS-wandeltochten bijgekomen, maar ook 
(geruisloos) verdwenen. Een regelmaat die niet altijd afgedwongen werd door de 
asfaltering van het landschap. De afgedankte wandelingen zijn vaak nog prima te 
lopen. Ze hebben dan ook een plek gevonden op Wandelzoekpagina.  
 
De routebeschrijving is niet altijd meer kloppend: de markering wordt niet meer 
onderhouden en herkenbare punten zijn wellicht verdwenen. Ook de informatie 
over bus en trein, openingstijden van horeca en adressen van organisaties kloppen 
wellicht niet meer. De beschrijving is namelijk letterlijk overgenomen.  
 
Wandelzoekpagina, Wandelnet noch NS zijn verantwoordelijk voor de juistheid van 
de routebeschrijving.  
 
Veel wandelplezier.  
 
Inleiding 
In samenwerking met de Nederlandse Spoorwegen heeft de Stichting Lange-
Afstand-Wandelpaden een serie wandeltochten van station naar station 
samengesteld. Deze Rail Idee Wandeltochten volgen een gedeelte van een Lange-
Afstand-Wandelpad (LAW). De wandeltocht Utrechtse Bos- en Rivierroute maakt 
deel uit van een viertal nieuwe wandeltochten waarbij u de mogelijkheid heeft een 
museum of kasteel te bezoeken. De wandeltocht begint in Veenendaal West en na 
10 km eindigt u in Amerongen. Hier kunt u met korting Kasteel Amerongen 
bezoeken. De route volgt een deel van de LAW 5-2 (Heuvelrugpad; Nivon). Houdt 
honden aan de lijn en blijf op de uitgezette paden. 
 
Openbaar vervoer tussen wandeltocht en station 
Vanuit Amerongen kunt u met Midnet-lijn 51 terug naar Veenendaal Centrum (niet 
op zondag) of met Midnet-lijn 50 naar de stations Rhenen en Arnhem of Driebergen-
Zeist en Utrecht. Lijn 51 vertrekt op maandag t/m vrijdag om '15 en '45 en op 
zaterdag om '33. Lijn 50 vertrekt op maandag t/m zaterdag richting Rhenen en 
Arnhem om '23 en '53, op zondag alleen om '07. Lijn 50 vertrekt op maandag t/m 
zaterdag richting Driebergen en Utrecht om '07 en '37, op zondag alleen om '52. Bel 
voor meer informatie OV Reisinformatie, tel: 06-9292 (50 ct/m). 
 
Meer informatie? 
Op deze wandeling maakt u kennis met een stukje Lange-Afstand-Wandelpad 
(LAW). Alle activiteiten op het gebied van LAW's in Nederland worden 
gecoördineerd door de Stichting Lange-Afstand-Wandelpaden. Binnen deze stichting 
werken acht organisaties samen, waaronder het Nivon, verantwoordelijk voor het 
Heuvelrugpad. Het Nivon is een culturele organisatie, werkzaam op allerlei 
terreinen van de samenleving, zoals recreatie en milieu. Een informatiefolder is 
verkrijgbaar bij: Centraal Bureau Nivon, Nieuwe Herengracht 119, 1011 SB 
Amsterdam. Wilt u meer informatie over LAW's of heeft u opmerkingen over deze 
wandeltocht, schrijft u dan naar Stichting LAW, Postbus 846, 3800 AV Amersfoort. 
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Rail Idee Wandeltochten 
De serie Rail Idee wandeltochten bestaat uit ruim 40 wandelingen verspreid over 
heel Nederland, waaronder ook een aantal tweedaagse wandeltochten (aangegeven 
met een T en het nummer van de wandeltocht). De onderstaande lijst geeft een 
indruk van de mogelijkheden in het midden van het land, wijzigingen 
voorbehouden. Meer informatie over deze en andere wandelingen vindt u in 'Er-op-
uit!'. 
 

wandeling beginstation afstand 

18 Amelisweerd Utrecht CS 12,5 km 

21 Oldenaller Nijkerk 14 km 

23 Tienhovense Plassen Maarssen 16 km 

27 Landgoed Groeneveld Baarn 14,5 km 

31 Amerongse Bos Rhenen 12 of 16 km 

42 Stenen Tafel Arnhem 10 km 

T4 Mookerhei Cuyk 16 + 16 km 

 
Café-restaurants onderweg 
Aan de achterzijde van station Veenendaal West is een cafetaria (vanaf 11.00 uur 
geopend). Na 7 km is er een pannekoekenhuis (op maandag en van 15 december tot 
15 januari gesloten). Bij kasteel Amerongen is een theeschenkerij (geopend van 1 
april tot 1 november) en iets buiten het kasteelterrein een café-restaurant (op 
maandag gesloten). 
 
Routebeschrijving 
De beschrijving van de route is in kleinere stukken opgedeeld. Deze stukjes worden 
met wit-rode blokjes aangegeven. Tussen de routebeschrijving door vindt u extra 
informatie over bezienswaardigheden, natuur en landschap. Deze informatie is 
cursief gedrukt en wordt met nummers aangeduid. De nummers in de tekst vindt u 
terug op het kaartje. 
 
Markering van de route  
U treft de wit-rode markeringen (ca. 9 x 7 cm) aan op verkeersborden, hekken, 
(markeer)paaltjes en soms bomen. Tot aan Elst is in het markeringsteken een NS-
logo verwerkt. Er is met name op die punten gemarkeerd waar twijfel over de 
juiste route zou kunnen bestaan : bij of vlak na splitsingen of kruisingen. Waar 
routebeschrijving en markering verschillen, blijft u zoveel mogelijk de markering 
volgen. Veranderingen in het terrein worden op deze manier ondervangen. 
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De markering is op de volgende wijze aangebracht: 
 

 
 
De markering van de route wordt onderhouden door vrijwilligers van het Nivon. 
 
Beschrijving van de wandeltocht 

Vanuit de richting Rhenen gaat u twee trapjes af en onder de tunnel van de 
spoorlijn door. Vanuit de richting Utrecht gaat u het trapje af en rechtdoor 
op tegelpad. Voorrangsweg oversteken en rechtdoor op rijwielpad met een 
ernaast gelegen voetpad. Een brug passeren en het fietspad blijven volgen 
tot de kruising met P-22852. Hier rechtdoor, asfaltfietspad. U loopt nu aan 
de rand van Veenendaal. Na ca. 800 meter, na een aan uw rechterhand 
gelegen boomkwekerij en voor een aan uw linkerhand gelegen 
transformatorhuisje, rechtsaf een zandweg op. 
 

(1) In de Gelderse Vallei, een vlakte tussen de Utrechtse Heuvelrug, de Betuwe en 
de Veluwe, ligt de gemeente Veenendaal. De naam herinnert aan de periode dat in 
dit gebied op grote schaal veenvorming plaatsvond. Veenendaal is vooral bekend 
geworden om de tabaks-, wol- en textielindustrie die tot in de jaren zestig het 
beeld van deze gemeente bepaalden. Sindsdien is er veel veranderd: de oude 
industrieën verdwenen en het aantal ondernemingen dat zich hier vestigde nam 
toe, waardoor ook het aantal inwoners de laatste 15 jaren enorm is toegenomen.  

 
Direct na het weiland de eerste bosweg linksaf. Alle zijwegen negeren. Aan 
het eind buigt het pad naar rechts en komt uit op een slecht verharde weg 
bij een paaltje met geel-blauwe markering. Hier linksaf. Na een metalen 
afsluitboom komt u op een viersprong. De geel-blauwe route gaat hier naar 
links. U steekt echter de viersprong schuin over en gaat de 
Elstserkopwandeling volgen, gemarkeerd door palen met een witte kop. 
Een picknicktafel aan uw rechterhand passeren en na de afsluitboom de 
eerste weg rechts inlopen. Aan het einde van dit pad gaat u linksaf. Ca. 80 
meter, na een flauwe bocht naar rechts op een kruising van wegen, rechtsaf. 
Paden naar rechts negeren. Het pad gaat dalen. Tijdens de afdaling gaat u 
op een kruising linksaf. Wat verderop gaat het pad weer stijgen. Daarna op 
de volgende kruising rechtsaf. Even verder staan links van het pad twee 
banken. Vanaf dit punt heeft u een prachtig uitzicht over de Utrechtse 
Heuvelrug. Op de volgende kruising gaat u rechtdoor en komt daarna op een 
zessprong met ruiterpad, waar de witte route naar rechts gaat. Hier gaat u 
echter haaks linksaf. 
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Direct na het weiland de eerste bosweg linksaf. Alle zijwegen negeren. Aan 
het eind buigt het pad naar rechts en komt uit op een slecht verharde weg 
bij een paaltje met geel-blauwe markering. Hier linksaf. Na een metalen 
afsluitboom komt u op een viersprong. De geel-blauwe route gaat hier naar 
links. U steekt echter de viersprong schuin over en gaat de 
Elstserkopwandeling volgen, gemarkeerd door palen met een witte kop. 
Een picknicktafel aan uw rechterhand passeren en na de afsluitboom de 
eerste weg rechts inlopen. Aan het einde van dit pad gaat u linksaf. Ca. 80 
meter, na een flauwe bocht naar rechts op een kruising van wegen, rechtsaf. 
Paden naar rechts negeren. Het pad gaat dalen. Tijdens de afdaling gaat u 
op een kruising linksaf. Wat verderop gaat het pad weer stijgen. Daarna op 
de volgende kruising rechtsaf. Even verder staan links van het pad twee 
banken. Vanaf dit punt heeft u een prachtig uitzicht over de Utrechtse 
Heuvelrug. Op de volgende kruising gaat u rechtdoor en komt daarna op een 
zessprong met ruiterpad, waar de witte route naar rechts gaat. Hier gaat u 
echter haaks linksaf. 
 

(2) De Utrechtse Heuvelrug is een 69 meter hoge stuwwal van zand en grind tussen 
het Kromme Rijngebied en de Eem- en Gelderse Vallei. Het relatief hoog gelegen 
Amerongse Bos, waar u doorheen loopt, ligt op het zuidelijke deel van de stuwwal. 
Richting Elst voert de route naar het veel lager gelegen vruchtbare rivierdal van de 
Rijn. Deze overgangsgebieden trokken in vroeger tijden al mensen: het wonen op 
de hogere zandgronden kon gecombineerd worden met de beoefening van veeteelt 



5 
 
Deze routebeschrijving vind je op www.wandelzoekpagina.nl 

 

in de lage weidegebieden. Het ontstaan van dorpjes aan de rand van de heuvelrug 
zoals Elst en Amerongen zijn hier goede voorbeelden van. 
  

De weg stijgt. U negeert drie wegen naar rechts en gaat op een kruising van 
wegen rechtsaf. U blijft deze brede bochtige weg steeds volgen, tot u 
uitkomt op een kruising van diverse boswegen met een asfaltfietspad. U 
kruist het fietspad en gaat hier stomp naar links een iets dalende zandweg 
in, langs een bordje 'Amerongse Bos'. U heeft hier hoge sparrenbomen aan 
uw rechterhand. Tevens passeert u kort na elkaar diverse paadjes aan uw 
linkerhand. Na ca. 600 meter gaat u linksaf tussen een houtwal door, een 
even breed zandpad, met aan beide zijden jonge aanplant van eikenbomen 
(op dit punt ziet u 200 meter voor u uit een asfaltfietspad, dat u dus niet 
mag passeren). 
Op een kruising rechtdoor. Hierna kruist u een andere houtwal en gaat direct 
daarna op een kruising rechtdoor. Hier staan beukenbomen. Ook pikt u hier 
de LAW 4-2 'Heuvelrugpad' op, zoals alle LAW's herkenbaar aan de wit-rode 
markering. Steeds rechtdoor lopend komt u bij een drukke verkeersweg, met 
een pannekoekenhuis aan de overkant. U steekt de weg over en gaat rechts 
langs het pannekoekenhuis, de Molenstraat in. Aan het eind van de 
Molenstraat rechtsaf, een grasweg op, in de richting van een afsluitbalk en 
een bord 'Amerongse Bovenpolder'. U passeert het bord en heeft even 
verderop een mooi uitzicht over de polder. In de verte ziet u de kerk en het 
kasteel Amerongen al liggen. 
 

(3) De Amerongse Bovenpolder (18 ha) is een landschappelijk en wetenschappelijk 
waardevol natuurgebied in de uiterwaarden van de Rijn. Het bloemrijke hooiland 
geeft het gebied haar waarde. Het terrein is eigendom van het Wereld Natuur 
Fonds.  
 

Na een tweede afsluitbalk een zandweg oversteken en een smal pad ingaan, 
dat tussen de hooggelegen verkeersweg en de lager gelegen weilanden 
doorloopt. Dit slingerende pad blijft u volgen, tot u uitkomt op een 
driesprong. Hier rechts aanhouden. Deze bredere weg komt uit op een 
asfaltweg met een bank, waar u linksaf gaat en even verder vóór het huis 
'Zandvoort' linksaf de onverharde weg in. Deze weg met kapitale eiken voert 
langs een klein populierenbos, waarin u de slotgracht van het voormalige 
kasteel Lievendaal ziet. 
Aan het eind van dit pad verlaat u de LAW en gaat linksaf. Vervolgens loopt 
u steeds rechtsaf gaand om het kasteel heen. Uiteindelijk komt u bij de 
ingang van Kasteel Amerongen, waar ook het VVV-kantoor van Amerongen 
gevestigd is. 
 

(4) Op de grens tussen Gelderland en Utrecht stond al in de 13e eeuw een versterkt 
huis, dat halverwege de 16e eeuw verkocht werd aan de familie Van Reede. Toen 
later een achterkleinzoon heer van Amerongen werd, liet hij Amerongen verfraaien 
om zijn gasten waardig te kunnen ontvangen. Het kasteel kwam in 1879 in handen 
van de graaf van Aldenburg Bentinck, een verre neef van de laatste vrouwelijke 
erfgename van de familie Van Reede. Van november 1918 tot de zomer van 1920 
vertoefde de ex-keizer Wilhelm II van Duitsland op het slot, voordat hij huis Doorn 



6 
 
Deze routebeschrijving vind je op www.wandelzoekpagina.nl 

 

kocht. De kamer waar hij overnachtte is nog volledig in tact gelaten. Een bezoekje 
aan het kasteel, inmiddels in handen van Stichting Kasteel Amerongen, is zeer de 
moeite waard. Geopend van 1 april tot 1 november. Het kasteel is om 17.00 uur 
gesloten, tot 16.30 uur heeft u de laatste mogelijkheid om het kasteel te 
bezoeken. Tegen inlevering van de talon aan uw Rail Idee kunt u bij de ingang van 
het kasteel, bij het VVV-kantoor, een entree-kaartje met korting kopen.  
 

Bij het toegangshek van het kasteel , gaat u - indien u van het kasteel 
afkomt - stomp rechtsaf de brede laan in naar het oorspronkelijke 
toegangshek (indien u het kasteel niet heeft bezocht gaat u op dit punt 
stomp linksaf). Ga door dit monumentale hek heen en ga linksaf 
(Ovenstraat). Daarna neemt u rechtsaf de Imminkstraat. U volgt deze straat 
tot de verkeerslichten. Rechts ligt de bushalte van lijn 50 en lijn 51. 

 
 
Uitgave maart 1996 
 


